
Retningslinjer alkohol i Norges Padleforbund 
 

Norges Idrettsforbunds retningslinjer skal følges.  

Se https://www.idrettsforbundet.no/tema/folkehelse-og-skole/alkohol-og-tobakk/  

I disse retningslinjene ligger det et spesielt hensyn og ansvar i å skape trygge arenaer for barn 

og ungdom i et alkoholfritt miljø. 

NPF skal fremstå som en organisasjon som arbeider for et alkoholfritt padlemiljø. 

Det gir et spesielt ansvar for trenere, ledere og tillitsvalgte til å fremstå som gode 

rollemodeller. 

Spesielle forhold 

Flere padlearrangementer eies ikke av NPF og deres klubber, og i tillegg er de sosiale 

samlingene ofte arrangert utendørs. Her vil kontroll og myndighet være begrenset til å 

overholde NIFs retningslinjer. 

I slik setting må NPF-representanten(e) utvise skjønn og måtehold. 

For reiser og representasjon  

Hovedregel at kostnader til alkoholholdige drikkevarer ikke dekkes av forbundet.  

Det åpnes opp for unntak gjennom: 

• Nøkterne mengder alkohol kan likevel bli dekket ved utenlandsreiser eller ved 

representasjonsmåltider, forutsatt at det foreligger særskilt grunn. Særskilt grunn vil 

f.eks være der alkohol er en del av kuvert, eller måltidet. 

• NPF står som vert for internasjonale møter der det av kulturelle årsaker ligger en 

forventning at alkohol også ligger i vertskapsrollen. 

• Eller andre tilsvarende forhold 

I slike tilfeller skal innkjøpet forhåndsgodkjennelse av President eller Generalsekretær, og 

årsaken begrunnes. Dette skal legges ved faktura eller kvittering. 

Avvik skal forklares i et eget notat og legges ved utgiftsbilaget. 
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