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* Padletinget
* Formalia og innhold
* Representanter
* Pavirkning og forslag
* Gjennomfgring
* Post 3-midler
* Bakgrunn
| * Rapportering
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Grunnleggende

|dretten som en
demokratisk og
medlemsbasert
organisasjon.




Organisering

Norsk idrett

INT. SARFORBUND

IDRETTSKRETS

SARFORBUND

IDRETTSRAD SARKRETS

IDRETTSLAG

MEDLEM
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Hva er et seerforbundsting?

» Saerforbundstinget er seerforbundets hgyeste myndighet.
Saerforbundstinget legger grunnlag for seerforbundets virksomhet,
herunder arbeidet i styret og de gvrige tingvalgte komiteer og utvalg.

Norges Padleforbund



Hva er et seerforbundsting?

* |drettstinget 2021 besluttet at organisasjonsledd kan avholde
arsmgter/ting fysisk, ved digitalt oppmegte eller som en kombinasjon
av digitalt og fysisk oppmaete. Fysisk oppmete og digital

L, - gjennomf@ring av drsmeter/ ting er to likestilte alternativer for

e sgerforbundene.

SR
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Hva er et seerforbundsting?

» Saerforbundstinget skal avholdes etter det intervall som
serforbundets lov beslutter.

Norges Padleforbund



Hva er et seerforbundsting?

* Det er seerforbundets styre som er ansvarlig for a innkalle til tinget.

Norges Padleforbund



Hva er et seerforbundsting?

* Forbundstinget innkalles av forbundsstyret med minst to maneders
varsel til de organisasjonsledd som har representasjonsrett og gvrige
med mgterett.

Norges Padleforbund



Innkalling

=7y NORGES PADLEFORBUND

@7  NORWEGIAN CANOE ASSOCIATION

Tilsluttet Norges Idrettsforbund og International Canoe Federation (I.C.F)

INNKALLING TIL ORDINART PADLETING 2025

Pa vegne av Padlestyret innkalles herved til Norges Padleforbunds ordinzre Ting.

Dato: Fredag 4. - Igrdag 5. april
Oppstart: KI. 17.00 (registrering fra kl. 15.30)
Sted: Scandic Oslo Airport, Ravinevegen 15, Gardermoen

Padletinget innkalles i henhold til § 11 i Lover for Norges Padleforbund (NPF).
Til behandling foreligger de saker som er nevnt under § 13 i lovene

REPRESENTASJON

Representasjon pa Padletinget er i henhold til § 12 i lovene. Representantene fra lagene tas ut etter
fglgende skala basert pd medlemstall:

Antall medlemmer Maks antall repi
50< T
51-100 2
100< 3

regnes etter gi ingen for foregdende ar
(idrettsregistreringen). Det gjgres oppmerksom pa at NIFs bestemmelser om kjgnnsfordeling skal
folges. Klubber med 2 eller 3 skal vaere med begge kjgnn. Viser her
0gsa til NPF lov §5.
PAMELDING
£l ing av gater, samt i av ji skjer digitalt. Rep og

observatgrer ma navngis i fullmaktsskjemaet, som ma lastes opp ved pameldingen.
Representantene ma vaere valgt pa ordinzrt eller ekstraordinart arsmote, eller oppnevnt av styret
etter fullmakt fra drsmgtet. Skjemaer som skal benyttes ligger vedlagt innkallingen.

a i er tirsdag 4. mars (23:59).

https://form.jotform.com/Nor i i 2025

Postadresse: Postboks 5000, Ulleval Stadion, 0840 Oslo - Besoksadresse: Sognsveien 73, 0840 Oslo TIf: +47 21 02 90 00
IBAN NO1318134576703 Internett: www.padling.no e-post: post f no O i 29711 64 050

'NORGES PADLEFORBUND

NORWEGIAN CANOE ASSOCIATION

Tilsluttet Norges og ional Canoe (1CH

FORSLAG TIL FORBUNDSTING
Eventuelle forslag som gnskes behandlet pa Padletinget ma senest vaere sent inn 7. mars til:

post@padleforbundet.no
Skjemaer som skal benyttes ligger vedlagt innkallingen.

OPPHOLD/HOTELLBESTILLING
Styret inviterer til fellesmiddag pa hotellet fredag etter tingfor for alle rep

i for rep frak dekkes av observatgrer kan delta
pa middagen, men ma dekke dette selv. @Pnske om deltagelse pa fellesmiddagen oppgis ved
pameldingen.

Hotell bestilles digitalt direkte hos hotellet innen fristen 4. mars.
Pris per pers i enkeltrom er 1.090 kr inkl. frokost.

Lenken til illing: https://www.
rate?hotel=773&fromDate=2025-04-4&toDate=2025-04-5& adults=1&book =BPAD040425

REISEOPPGJ@R

Pa tinget benyttes det rei: ing for & jevne ut sine for pa tinget.
Klubben skal senest innen fristen 13. april (en uke etter tinget) fylle ut fastsatt reiseoppgjgrsskjema
og registrere det med tilhgrende kvitteringer/bilag her:

https://form.jotform.com/Norges/rei j i 2025

Skjemaer som skal benyttes ligger vedlagt innkallingen. Klubben er ansvarlig for & sende inn
g pa klubbens rep ) pa rei j j lenke innen oppgitt frist.

Postadresse: Postboks 5000, Ullevil Stadion, 0840 Oslo - Besoksadresse: Sognsveien 73, 0840 Oslo TIf: +47 21 02 90 00
IBAN NO1318134576703 Intemett: www.padling.no ¢-post: post i no O 19711 64 050
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Innkalling

* Innkallingen skal skje direkte til de organisasjonsledd som har
representasjonsrett, dvs. pr. post eller e-post.

Norges Padleforbund



Innkalling

* Dersom saksdokumenter ikke oversendes direkte til de som har
representasjonsrett, skal innkallingen vise til at tingdokumentene vil bli
gjort tilgjengelige pa seerforbundets egen internettside eller pa annen

orsva]rllg mate, senest to uker for tinget. Saerforbund kan ha tidligere frist i
egen lov.

Norges Padleforbund



Innkalling

L, - ¢ Det bgr fremga av innkallin%en hvem som har representasjonsrett til
1ol seerforbundstinget, og antall representanter de aktuelle
W, —organisasjonsleddene kan mgte med.

Norges Padleforbund
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 Styret bar i innkallingen presisere hvem
som kan fremme forslag til tinget, hvilke

frister som gjelder for a fremme forslag, |

og pa hvilken mate forslag skal oversendes | |

|

til styret. \
|
I
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Innkalling

Norges Padleforbund



Hvem megter pa serforbundstinget?

Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

* De som har representasjonsrett pa seerforbundstinget er medlemmene av styret,
kontrollutvalget, valgkomiteen, revisor, ledere av de faglige utvalg/komiteer
tinget har opprettet, samt ev. andre som iht. saerforbundets lov har
representasjonsrett. Videre har representanter fra sarkretser/regioner og/eller
idrettslag representasjonsrett etter den skala som fglger av seerforbundets lov.

Antall klubbmiedlemmer Maks antall representanter
S5 1
51 - 100 2
100 < 3

N Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

* Representantene som representerer et organisasjonsledd ma vaere valgt pa
ordinaert/ekstraordinaert arsmgte/ting i organisasjonsleddet, eller oppnevnt av
styret etter fullmakt fra ordinaert eller ekstraordinaert arsmgte/ting.

Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

* Dersom arsmgtet/tinget i det representasjonsberettigede organisasjonsleddet
_ikke selv har oppnevnt representanter eller gitt fullmakt til styret, kan styret i det
xxo:rﬂganlsaSJonsIeddet som har representasjonsrett oppnevne slike representanter

Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

* En person kan ikke samtidig innen et organisasjonsledd inneha mer enn ett av fglgende
verv: medlem av styre, valgkomite, kontrollutvali, lovutvalg, revisor, sanksjonsutvalg,
domsutvalg, a#opellutvalg. Person med slikt verv kan ikke mgte pa seerforbundstinget som

0

representant for et annet organisasjonsledd.

Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

* Ved representasjon bgr alle representantene kunne
dokumentere at de er valgt/oppnevnt pa korrekt mate.
Seerforbundene bgr derfor utarbeide et fullmaktsskjema
som undertegnes av styreleder i det representasjonsberettigede
organisasjonsleddet, og som skal sendes inn til seerforbundet
i forkant av forbundstinget.

NORGES PADLEFORBUND
NORWEGIAN CANOE ASSOCIATION

FULLMAKT

Til Norges Padleferbunds ordinaere Ting 2025
4.-5. april

Klubb:

Sender fglgende representanter:

Fornavn

Som observatgr pp!
Fori
1.
2.
3.
digitalt innen 7. mars.

Datt Sted
Signatur:

(i d w styreleder)

Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

~* Det er krav til valgbarhet for de personer som skal representere et organisasjonsledd pa
: forbundstinget.

Norges Padleforbund



Hvem megter pa et seerforbundsting?

== %" Det.er ogsa krav til kignnsfordelingen i delegasjonen.
N N

S8 el Dette innebaerer at begge kjgnn skal vaere representert dersom delegasjonen bestar av to personer. Bestar
S delegasjonen av tre personer eller flere skal det vaere minst 40 % av hvert kjgnn i delegasjonen. Reglene
~gielder tilsvarende for varamedlemmene til delegasjonen.
=N
L
’1;
< %
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Gjennomfgring
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Gjennomfgring av saerforbundsting

* Det er forbundsstyrets leder som leder tingforhandlingene inntil
dirigent(er) er valgt. Merk at habilitetsbestemmelsene gjelder pa
forbundstinget.

Norges Padleforbund



Gjennomfgring av saerforbundsting

* Tinget kan ikke behandle forslag om endring i lov eller bestemmelser
som ikke er oppf@rt pa den saklisten som er gjort tilgjengelig eller
sendt ut. Andre saker kan behandles nar 2/3 av de fremmagtte
stemmeberettigede vedtar det ved godkjenning av saklisten.

A
L
>4, v}
R = v
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Sakslisten

Sak 07

Sak 01
Sak 02
Sak 03
Sak 04
Sak 05
Sak 06
Sak 07
Sak 08
Sak 09

Sak 10

Sak 11
Sak 12
Sak 13
Sak 14

Godkjenning av sakslisten

Godkjenne de frammegtte representanter
Velge Dirigent
Velge 2 protokollfgrere
Velge 2 representanter til 8 underskrive Protokollen
Godkjenne forretningsorden
Godkjenne innkallingen
Godkjenne sakslisten
Behandle Arsrapportene 2021 og 2022
Behandle regnskap 2021 og 2022, med gkonomisk beretning,
Kontrollutvalgets beretning og Revisors beretning.
Behandle saker som fremgar av godkjent saksliste
6.1 Vara under 26ar (lovendringsforslag)
6.2 Markedsreglement
Fastsette kontingent og avgifter
Virksomhetsplan 2023-2025 og budsjett 2023 og 2024
Engasjere revisor
Valg
a) President og Visepresident (velges hver for seg)
b) 3 styremedlemmer og 2 varamedlemmer
c) Kontrollkomité med leder og 2 medlemmer og 2 varamedlemmer
d) Sanksjonsutvalg med leder 2 medlemmer og 2 varamedlemmer
e) Representanter til ting og meter i de organisasjoner forbundet er
tilsluttet
f) Valgkomité med leder, 2 medlemmer og 1 varamedlem
g) Oppnevne representanter til overordnede organer

Styrets innstilling:
Styrets forslag til saksliste godkjennes.

Norges Padleforbund



Ikrafttredelse av valg og beslutninger

* Valg og vedtak som fattes pa forbundstinget trer i utgangspunktet i
kraft straks de er fattet, med mindre saerforbundets lov sier noe
annet, eller tinget beslutter noe annet i forbindelse med vedtaket.

Norges Padleforbund



Ikrafttredelse av valg og beslutninger

* For vedtak som omfatter lovendringer er hovedregelen at disse trer i
kraft straks de er vedtatt, med mindre tinget beslutter noe annet.

Norges Padleforbund



Pavirkning og forslag

* Kun de som har forslagsrett kan fremme forslag til forbundstinget. Hvem
som har forslagsrett, fglger av padleforbundets egen lov. Styret og de
organisasjonsledd som har representasjonsrett har forslagsrett i enhver
type sak, mens mgteberettiget komité/utvalg har forslagsrett i saker som
ligger innenfor komiteen/utvalgets arbeidsomrade.
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https://padling.no/media/1914/npfs-lov-2022.pdf

Pavirkning og forslag —

| :
\Il
* Forslag som gnskes behandlet pa tinget, ma sendes til styret senest fire |
uker f@r tinget, eller tidligere dersom annen frist fremgar av seerforbundets

lov.

Norges Padleforbund



Pavirkning og forslag

__* Ved lovendringsforslag bgr bade eksisterende, og ny ordlyd fremga av

~lovendringsforslaget, samt en begrunnelse for hvortor loven gnskes endre

Norges Padleforbund



Pavirkning og forslag

* Forbundsstyret kan ogsa fremme forslag til tinget, men forslag fra styret er ikke omfattet av
fristen som gjelder for innkomne forslag. Forbunc(sstyret fremmer sine forslag i forbindelse med
utsendingen av saksdokumentene, som skjer senest 2 uker fer tinget, eller tidligere dersom
sarforbundet har fastsatt en annen frist i sin lov.

N Norges Padleforbund



Pavirkning og forslag

e Saksdokumentene skal inneholde en fullstendig saksliste, og ngdvendige saksdokumenter knyttet
til de saker forbundstinget skal behandle. Hvilke saker som skal behandles pa forbundstinget
felger av lovhormen § 13 og seerforbundets egen lov. https://padling.no/norges-
padleforbund/tingdokumenter/tingdokumenter-2023/

Norges Padleforbund



https://padling.no/norges-padleforbund/tingdokumenter/tingdokumenter-2023/
https://padling.no/norges-padleforbund/tingdokumenter/tingdokumenter-2023/

Pavirkning og forslag

* NIF vedtar endringer i NIFs lov, som innebzerer at lovhormen for saerforbund endres, plikter
forbundsstyret a oppdatere szerforbundets lov. Dette gj@gres gjennom et ordinzert styrevedtak. Det
er ikke ngdvendig a |gfte saken til tinget ettersom dette er bestemmelser som et saerforbund
uansett ma fglge, enten de fremgar av egen lov eller ikke. Andre lovendringer enn de som fglger
av.endringer i NIFs lov kan bare gjgres av tinget, og ma vedtas med 2/3 flertall. Lovendringene

a»««»-fir{gr;\i‘k‘raft straks, med mindre tinget vedtar noe annet.

- B A
o ”A\‘»}Q\"/
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Pavirkning og forslag

* @vrige forslag vedtas i utgangspunktet med alminnelig flertall, med mindre det gjelder
disEosisjoner av vesentlig betydning, ekstraordinzer karakter, eller betydelig omfang i
forhold til seerforbundets stgrrelse eller virksomhet. | slike tilfeller kan 1/3 av de

stemmeberettigede krever at forslaget ma vedtas med 2/3 flertall.

B\ o Norges Padleforbund



Pavirkning og forslag

* Ved lovendringsforslag bgr bade eksisterende og ny ordlyd fremga av
lovendringsforslaget. Dersom forsla%stiller ikke har utarbeidet en slik sammenligning, og
det er uklart hva forslagsstiller foreslar skal tilfgyes, endres eller slettes, bgr styret
oppfordre forslagstiller til a ettersende dette for inkludering i saksdokumentene.

Forslaget b@r ogsa inneholde forslagsstillers begrunnelse og et ikrafttredelsestidspunkt
dersom forslagsstiller ikke gnsker at lovendringen skal tre i kraft straks.

Norges Padleforbund



Pavirkning og forslag

s For aIIe innkomne forslag bgr styret utarbeide en vurdering av forslaget der det fremgar
7 om styret stgtter forslaget eller ikke og en begrunnelse for dette.

Norges Padleforbund



Etter Padletinget

Protokoll

* Nar protokollfgrer(e) er ferdig med utarbeidelsen av protokollen, oversendes den til de
to representantene som tinget har valg til 3 underskrive protokollen. Sa snart den er
underskrevet bgr protokollen deretter sendes til styret som publiserer den pa forbundets
nettside. Dersom det er deler av protokollen som, av hensyn til personvern el., ikke bgr
legges ut pa hjemmesiden, skal det opplyses om det, og prototokollen skal gjgres
tilgjengelig pa annen mate for de som har representasjonsrett.

Norges Padleforbund



Etter Padletinget

Registrering i Breanngysundregistrene og oversendelse av lov og protokoll til NIF

- ~* Styret ma sgrge for a registrere nye tillitsverv o%(slette tidligere styremedlemmer fra
: - Brgnngysundregistrene. Dette gjgres elektronisk via Altinn. Saerforbundets hjemmeside
{1 b¢r oppdateres slik at disse er oppdatert etter eventuelle endringer som fglge av tinget.

L ﬁgt er ikke et krav om at lovendringer skal godkjennes av NIF for at de skal tre i kraft,

N

.. men NIF skal ha informasjon om ev. lovendringer som er vedtatt, og skal ha tilsendt de
- \£§x|q;erte loven og protokoll fra seerforbundstinget.

A,

. E~ . Norges Padleforbund
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https://padling.no/norges-padleforbund/tingdokumenter/tingdokumenter-2025/

Post 3-midler

* Spillemiddeltideling idretten over 4 poster

Tildeling 2025
e Post 1 Grunnstgtte NIF sentralt og regionalt 180,4 millioner kroner
* Post 2 Grunnstgtte saerforbund 352,8 millioner kroner
* Post 3 Barn, ungdom og bredde 199,5 millioner kroner
.~ * Post 4 Toppidrett 198,5 millioner kroner

Norges Padleforbund



Post 3-midler

Tildeling 2025
* Post 3 til fordeling SF 167.3 mill NOK

e Post 3 til NIF disponer 32.2 mill NOK (Lenn ansatte NIF, utstyr,
forsikring og andre utviklingsformal)

* Post 3 tildeling NPF 2025, rett i underkant av 2.5 mill NOK

Norges Padleforbund



Post 3 midler og forvaltning

* Innf@rt tidlig 2000-tallet

* En ordning innfert for en tydelig satsing inn mot barn, ungdom,
kompetanse og bredde. Ikke minst for a redusere frafallet blant
ungdom

* Svert detaljert og arbeidskrevende sgknads og rapporteringsprosess
' e Etter hvert innfgrt en noe mer tillitsbasert og matematisk ordning
§2 - * Kvalitetssikres gjennom arlig rapporterings- og veiledningsmgte 1:1

‘\\ o .. 0 . . . « o©
i paradministrativt niva
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Post 3 —inndeling i 3 kategorier

Beregning overgangmodell og noe avkortning for NPF

* Aktivitetsomfang, kr 1.776.615 basert pa samordnet rapportering
 Kompetanseutvikling, kr 431.635 basert pa innrapporterte kurs

e Kvalitet & Verdigrunnlag, kr 325.000 basert pa skriftlig besvarelse og
et arlig administrativt mgte 1:1 mellom NIF og NPF

N Norges Padleforbund



Post 3 —
Aktiviteter

KOMPETANSE/KURS OG KLUBBUTVIKLING (POST3)
Klubbmgter/klubbutvikling

Regionsmegter

European Paddle Pass/internasjonal utdanningsarbeid
Kajakker - barne K2

Kurs i vattkortstigen - Voksenopplaeringsmidler
Vattkortkurs (funksjonshemmede)

Teknikkurs

Trenerkurs

Videregaende kurs

Videregaende kurs @st

Videregaende kurs Sgr

Videregaende kurs Vest

Videregaende kurs Midt

Videregaende kurs Nord

Veilederkurs

ETU - aktivitetssamlinger

ETU Ung ledelse

ETU Funksjonshemmede

ETU Psykisk helse

ETU/Veiledersamling

Utvikling trenerlgypa/Teknikkprosjektet
Undervisningsvideoer

Lederutvikling

Livredningstigen

Grunnkurs Livredning

Ferstehjelps kurs

Aktivitetsleder livredning

Treningssamlinger (regionsvis)

Post 3 midler

-85 000

269 920

-32 500
-31 500
-56 000
-64 000
-48 000
-52 000
-56 000
-49 000
-81 000
-76 120

-32 000
-30 000

180 000
-16 368

-76 725

-2 718 840

271728
128 150
28 253
172770
16 534
88 240
25 600
156 846
129 078
76 829
53 366
98 396
90 141
45 492
119193
139571
48 494
83 594
52321
86 485
45 375
56 839
10 705
121 129
84 468
71383
65 021
100 015
308 905

Norges Padleforbund



Post 3 midlene i NPF knyttes til:

* Lgnns-post administrasjonen i NPF
* Kompetanse innen padledisipliner (trenerkurs, dommerkurs)
* Bredde-/ treningssamlinger regionsvis
* Paratiltak (etterutdanning trenere/ledere, samlinger)
* Klubbutvikling og klubbesgk
g e Utdanningsmateriell (aktivitetsbanken)
5 - Livredningsstigen

x\%ﬁ/‘.
‘Q;‘\ _« Tilskudd klubber etter spknad med tiltak rette mot barn, ungdom og
%A uhderrepresenterte grupper
) '5‘}“\ »»\f\f B .' .
B
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Post 3 — Veien videre

* Post 3 ordningen vil vaere gjenstand for en nye evaluering

e Post 3 for 2025 vil pa Kvalitet & Verdigrunnlag ha 4 fokusomrader

1) Barne — og ungdomsidrett

2) Like muligheter
3) Gode veldrevne idrettslag

4) Trenerutvikling

N Norges Padleforbund
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